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Enneagram II 
De essentie van jouw type kan je ondersteunen  

 
 

 
Het enneagram is een ongelooflijk rijk model waar elke keer weer andere aspecten aan te 
ontdekken valt. Meestal gaat de aandacht naar de patronen van de egostructuur waarmee en 
waardoor je jezelf in de weg staat. Deze zijn uitermate belangrijk om zicht op te hebben, zodat het 
automatische gedrag doorbroken kan worden. 
Minstens zo belangrijk is ook om zicht te hebben waar de weg naar toe gaat. Wat wil jouw ziel hier 
op aarde? Wat is de bedoeling dat jij hier neer zet?  
Het fijne van het enneagram is dat het hulp biedt bij beide invalshoeken.  
In Enneagram II gaan we ons ook richten op de 2de vraag. 
 
Doelgroep 
De workshop is bedoeld voor ieder die een introductie in het enneagram gedaan heeft en toe is 
aan een verdiepingsslag.  
 
Inhoud 

 Ruimte voor ervaringen en vragen vanuit het werken met het enneagram (met jezelf of met 
anderen) 

 Uitdiepen van de verschillende enneatypes 

 Meer zicht krijgen op de essentie van elk type en de relatie met jouw ziel/jouw wezen. Wat 
kom je doen hier op aarde? 

 Meer zicht krijgen op de ontwikkelingsweg  
 

Docent 
Anne de Vette kwam in 1995 voor het eerst in aanraking met het enneagram en was vanaf dat 
moment er door gegrepen. Ze is in het model geschoold door Hannah Nathans en binnen de 
Soefi- en Diamond Logos traditie. Als coach gebruikt ze het model veelvuldig en merkt elke keer 
weer hoe het cliënten helpt om naar zichzelf te kijken, zichzelf te accepteren en verdere stappen 
te zetten op de persoonlijke ontwikkelingsweg. 
  
Praktische informatie 

 Data: zaterdag  8 juni, van  10.00 tot 17.00 uur 

 Locatie: de Hof van Appel, in Nijkerk 

 Tarief:   Privé en ZZP-ers € 120,- inclusief lunch 
              Bedrijf                € 250,- inclusief lunch 

 Een certificaat van deelname wordt uitgereikt  

 Inschrijven kan middels een mail aan info@annedevette.nl 

 


